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Los métodos diagnodsticos y tratamientos minimamente invasivos se confirman
como el futuro de la odontologia

Madrid acoge el segundo congreso de la primera sociedad espafiola que
trabaja para dar a conocer esta disciplina

Barcelona.- Los nuevos métodos minimamente invasivos para el diagnoéstico y el tratamiento
de las enfermedades bucodentales acabaran conquistando las consultas odontolégicas
espafiolas. Cada vez son mas los profesionales que apuestan por una practica clinica basada
en métodos no invasivos para dar respuesta a la creciente demanda de pacientes que
buscan tratamientos que no resulten agresivos.

El enfoque minimamente invasivo abarca todos los aspectos de la odontologia, promoviendo
la practica de una terapia oral no agresiva. Partiendo de la premisa de que lo mas importante
es preservar el tejido original, el concepto abarca tanto los procedimientos de tratamiento
como el diagnastico precoz de la enfermedad, riesgos y sintomas asociados, requisito
ineludible este Ultimo para que el tratamiento final produzca una invasién minima y, en
consecuencia, el minimo trauma al paciente.

Esta nueva forma de entender la odontologia puede ser aplicada en el tratamiento de
enfermedades orales tales como la caries; la enfermedad periodontal; el desgaste oclusal, la
reconstruccion prostoddntica; la rehabilitacién con implantes, entre muchos otros
procedimientos. Los expertos consideran que estamos ante una vision renovadora de la
odontologia en la que el paciente tiene un gran protagonismo, en tanto que asume el
compromiso de mejorar tanto su salud buco dental como su estado de salud general.

¢ Qué es la odontologia minimamente invasiva?

disciplina que promueve el mantenimiento de la salud oral y dental a
través de métodos diagndsticos y tratamientos de agresividad minima.
incorpora los Ultimos avances tecnoldgicos para conseguir los mejores
tratamientos clinicos.

se anticipa a la demanda del paciente, ofreciéndole maxima efectividad
con una intervencion minima.

adoptando esta filosofia de trabajo, el profesional se esta avanzado al
futuro.




SEOMI, la primera sociedad de odontologia minimamente invasiva

Con el objetivo dar a conocer la odontologia minimamente invasiva, SEOMI celebra el segundo
congreso de la primera Sociedad Espafiola de Odontologia Minimamente Invasiva (SEOMI),
una asociacion sin animo de lucro que busca convertirse en un foro para el intercambio y el
desarrollo de los conceptos propios de la praxis minimamente invasiva. Para el cumplimiento de
estos fines, SEOMI lleva a cabo las siguientes actividades:

intercambio de informacion y experiencias

formacion interna y desarrollo integral de sus asociados

innovacion en técnicas clinicas

proyectos de investigacion

cooperacion con otras sociedades nacionales e internacionales que trabajen con el
mismo objetivo

Su presidente, el Dr. Carlos Aparicio, explica que "la verdadera revolucién sanitaria de este siglo
pasa por el incremento del nivel de responsabilidad del individuo en la gestién de su propia
salud. La orientacién minimamente invasiva parte de la base de que existen pocas cosas tan
precisas y perfectas como el cuerpo humano para proponer la conservacion del sistema
estomatognatico, en general, y del diente con sus estructuras de soporte, en particular, tanto
desde el punto de vista estético como funcional”.

“Todas las especialidades odontoldgicas —continta el Dr. Aparicio- pueden utilizar
procedimientos respetuosos: desde de la prevencion, sin duda el tratamiento mas conservador
gue conocemos, hasta la cirugia con implantes. Cualquier odontdlogo, sea cual sea su
especialidad deberia estar interesado en esta filosofia de trabajo que busca resultados de
maxima eficiencia con una intervencién minima. En este sentido, estoy convencido que la
practica de una odontologia minimamente invasiva se practicara en las consultas espafiolas
en un futuro inmediato”.

SEOMI ofrece a sus miembros la posibilidad de acceder a servicios exclusivos para la
innovacion y la calidad en la odontologia a través de encuentros y publicaciones de tipo
cientifico, asi como la posibilidad de conocer las Ultimas novedades y casos clinicos en el
campo de la odontologia a través de la pagina www.seomi.org. Ademas, los dentistas
asociados tienen la posibilidad de utilizar el logotipo de la sociedad en su consulta como
simbolo de concienciacion por el respeto a la integridad del paciente.

Madrid acoge el segundo encuentro de SEOMI

Los préximos dias 27 y 28 de febrero, SEOMI celebra su segundo congreso en la sede del Hotel
Melia Avenida América con el objetivo de dar a conocer las ventajas de esta disciplina'y
fomentar que tanto el odontélogo general como el especialista adopten esta filosofia de
trabajo en su practica clinica diaria. Este afio el presidente de la reunid es el Dr. Javier Alandez.

El Dr. Alandez, comenta que con el titulo “Nuevas perspectivas en Odontologia: El enfoque
minimamente invasivo”, el encuentro de Madrid propone un atractivo programa cientifico, con
la presencia de destacadas personalidades en el ambito internacionales, entre los que
destacan David Clark, fundador de la Academy of Microscope Enhanced Dentistry; Marianella
Sierraalta, Profesora de Prétesis Dental en la Universidad de Michigan; Joao Caramés, Profesor
Catedrético en la Facultad de Medicina Dental de la Universidad de Lisboa; Behnam
Shakibaie, doctor de referencia en Rheda-Wiedenbrueck/Germany de implantologia y
periodoncia minimamente invasiva, y Giani Simona, Profesora de odontologia conservadora en
la Universidad de Insubria y en la universidad de Bolonia. Junto a ellos, estan previstas las
intervenciones de |os expertos nacionales: Josune Antia, Manuel Antén Radigales, José Maria
Aranguren, Patricia Gaton, Andrés Pascual, y Beatriz Rodriguez Vilaboa.
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